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CURRICULUM PROFESSIONALE

Maestrini Maria Desirée

Nata in Urbino i1 24/10/1964,

Residente in Urbino

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita ¢/o I’Universita di Ancona nel 1996 riportando la
votazione di 110/110.

Iscritta nell’ Albo dei Medici Chirurghi di Pesaro dal 15/01/97 numero 02341,
Specializzazione conseguita c/o "Universitd di Ancona/lesi in Reumatologia nell’anno 2000
con la votazione di 50/50. Nell’ambito della specializzazione ho inoltre effettuato le
seguenti attivita:

Pubblicazione di “Urticaria as a Presenting Manifestation of Adult-Onset Still’s Disease”(F.
Salaffi, G. Filosa, L.Bugatti, M.D. Maestrini) pubblicato in Clinical Rheumatology (2000),
Premio di laurea “Paolo Ghinassi”(1998),

1° corso inter-regionale di base in Ecografia Cardiovascolare (1998),

Buona conoscenza lingua inglese e rudimenti di francese

Durante I’ultimo anno di conseguimento della specializzazione ho effettuato una esperienza
lavorativa estera, a Marsiglia in Francia, con frequentazione del reparto di Reumatologia

dell’Ospedale della Comception,

Nessuna Esperienza in campo Politico/Amministrativo

Buona conoscenza della lingua inglese e francese

Esperienza Professionale

Ho esercitato 1’attivita di Guardia Medica per complessivi otto mesi con inizio a gennaio
2001 sino a tutto il mese di agosto 2001.

Dal mese di settembre (2001) al mese di maggio (2002) ho espletato un incatico a tempo
determinato presso 1’Ospedale Civile di Urbino nel reparto di Medicina Fisica e
Riabilitazione.

Dal mese di maggio 2002 rivesto I’incarico di Dirigente Medico di I livello a tempo
indeterminato, presso I’U.O di Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Ospedale Civile di
Urbino con attivita ambulatoriale, territoriale e di consulenza ospedaliera nei Reparti delle

varie U.U.O.0.



Compiti Assegnati nell’ambito dell’organizzazione impostata dal Direttore dell’U.O.C di
Medicina Fisica e Riabilitazione

1) Attivita ambulatoriale
Attivita ambulatoriale fisiatrica in Urbino il venerdi e visite ambulatoriali reumatologiche lunedi
pomeriggio;
Un accesso settimanale per visita ambulatoriale nel polo periferico di Macerata Feltria il giovedi ed
eventuale accesso nei poli di Cagli ed Urbania in sostituzione delle Colleghe, secondo necessita,
2) Attivita di consulenza interna
Consulenza interna presso tutte le UU.OO. dell’Ospedale di Urbino, principalmente in Ortopedia,
Medicina Interna e Chirurgia e Cardiologia /UTIC,
3) Attivita Domiciliare
Visite a domicilio prevalentemente nel Distretto di Urbino, Macerata Feltria e Sassocorvaro,
Visite in RSA prevalentemente nel Distretto di Urbino e Macerata Feltria,
4) Attivita nelle Commissioni Patenti Speciali Locali In qualita di specialista esperto (fisiatra)

della commissione.

Livello di partecipazione ai programmi di Formazione Continua (ECM) svolta regolarmente
tutti gli anni, in coerenza con il mandato professionale
In particolare segnalo nel 2008 (aprile) la partecipazione al CORSO TEORICO PRATICO SUL

TRATTAMENTO RIABILITATIVO INTENSIVO DELL'ICTUS che si € svolto in Urbino con il
conseguimento di n® 4 crediti formativi ECM (Nel 2008 ¢ stato accreditato dalla regione Marche ai
sensi del D.G.R. n 229/05 il “Corso/Seminario tenuto in qualita di Docente in due sessioni, dal
titolo: “Corso teorico Pratico sul trattamento riabilitativo intensivo dell’ictus.”) per la costituzione
di “Reti Cliniche”
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Mi sono occupata “dell’osteporosi post menopausale”, “osteoporosi metaboliche” e. negli ultimi
mesi, delle “Osteoporosi Severe in Regione Marche”, alle porte la costituzione di un “P” PDTA
dedicato alla prevenzione™ con conseguente costituzione di un ambulatorio “dedicato” presso
1’Ospedale di Urbino.

Attivita didattica e Gruppi di miglioramento e Reti Cliniche:
Ho tenuto per tre anni lezioni frontali presso 1’Universita Carlo Bo di Urbino come “professore a

contratto” per la Facolta di Scienze Motorie.

Urbino, 18/05/2024

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi dell’articolo 13 den;
regolamento generale sulla protezione dei dati [Regolamento (UE) 2016/679 del parlamento ?uropeo (;‘-t o;e4
Consiglio dell’Unione europea del 27 aprile 2016] per le finalita previste dalla legge n.3 del 9 gennaio 2019, art.

e 15 e secondo le modalitaa cio strettamente collegate.



