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Via Bari 30, 65100 Pescara (Italia) 

3711085993    

carmela.mischitelli@alice.it 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

06/2019–09/2019 Chef di partita
CAFFE' LE PAILLOTES, Pescara (Italia) 

06/2018–09/2018
CAFFE' LE PAILLOTES, Pescara (Italia) 

04/2016–09/2016 ausiliare reparti e cucina
SYNERGO OSPEDALIERA, Chieti (Italia) 

04/2015–12/2015
SYNERGO OSPEDALIERA, Chieti (Italia) 

12/2013–09/2014
SYNERGO OSPEDALIERA, Chieti (Italia) 

03/2013–07/2013 Segretario/segretaria
S.R.L SERVIZI CGIL ABRUZZO E MOLISE,PESCARA 

10/2012–03/2013 segretaria
BIPAP, Pescara 

03/2012–07/2012 segretaria
S.R.L CGIL ABRUZZO E MOLISE, Pescara 

08/2007–07/2009 cameriera e aiuto cuoca
Ristorante SOTTO A CHI TOCCA, Montesilvano (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

05/2013 ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DA 
PSICOLOGA
UNIVERSITA' G.D'ANNUNZIO, CHIETI 

09/2010–03/2011 TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST-LAUREA
SAN GIOVANNI ROTONDO 
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Colloqui amnestici e diagnostici,valutazioni testistiche, progetti di prevenzione ed intervento per le 
tossicodipendenze. Servizi per le tossicodipendenze 

03/2011–07/2011 TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST-LAUREA
Consultorio famigliare, SAN GIOVANNI ROTONDO 

Osservazione e conduzione di colloqui diagnostici e clinici,Valutazioni testistiche ,interventi psicologici 
ed educativi con i minori  le loro famiglie .

01/2010 LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA
UNIVERSITA' G. D'ANNUNZIO, Chieti 

06/2008 LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
UNIVERSITA' G. D'ANNUNZIO, Chieti 

07/2002 DIPLOMA TURISTICO COMMERCIALE
ISTITUTO MICHELE LECCE, SAN GIOVANNI ROTONDO 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Competenze comunicative buone competenze comunicative e relazionali con persone di ogni fascia di eta', predisposione a 
buoni rapporti interpersonali,ottime capacita' di ascolto e di empatia, buona esperienza nella gestione 
di progetti di lavoro di gruppo maturate grazie all'esperienza parica dei tirocini pre e post -laurea r, 
responsabilta' e rispetto per gli altri ,voglia di apprendere e migliorare

Competenze organizzative e
gestionali

capacita' di osservare le dinamiche all'interno dei vari setting d'intervento psicologico ,capacita' di 
condurre un colloquio clinico sotto la supervisione diretta del tutor , capacita' di somministare un 
reattivo psicologico o una batteria di test

Competenze digitali Buona conoscenza del pacchetto office , buona conoscenza di ms windows XP, windows 7,mac os x 
lion 10.7.5 . Padronanza qiotidiana di internet , della posta elettronica e buona capacita' di ricerca rete

Patente di guida B
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