


Dott. Sonia B. Albanese 
 

Medaglione di presentazione:  

Nata a Ortona (CH) il 5 marzo 1958 

Coniugata (08/09/1991), un figlio 
 
La Dottoressa Sonia Albanese, 65 anni  , cardiochirurga pediatrica 
presso l’Ospedale Bambino Gesù di Roma dove è responsabile 
della Cardiochirurgia delle Aritmie, si è laureata in Medicina e 
Chirurgia presso l’Università di Bologna con lode nel 1982, 
specialista in chirurgia generale e cardiochirurgia,ha svolto il suo 
training di formazione all’estero in Francia, Belgio e Stati Uniti. 
Ha  svolto attività accademica come Ricercatore confermato 
presso l’Università di Bologna e  Professore a contratto 1996-1997 
Università di Bologna, è  Autore di 130 articoli scientifici e 14 
capitoli di libri. 
E’ stata Rappresentante nazionale dei Giovani Cardiochirurghi 
Italiani  1998-2000 e Presidente della Sezione Italiana di 
Cardiochirurgia Pediatrica 2009-2011. 
La sua casistica personale consta di circa 3000  interventi di 
chirurgia del bambino e dell’età evolutiva  in pazienti portatori di 
cardiopatie congenite ed acquisite eseguiti come primo operatore 
dal 1998 ad oggi, ivi inclusi trapianti di cuore, ed impianto di 
sistemi di assistenza meccanica cardiocircolatoria e di sistemi di 
stimolazione cardiaca impiantabili. 
Peraltro è stata la prima donna ad eseguire il trapianto cardiaco in 
Italianel 2001. Responsabile Gruppo qualità ospedaliera del  
Dipartimento di Cardiochirurgia e Cardiologia Pediatrica Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù dal 2010 al 2014 come referente Joint 
Commission International  e referente con il Ministero della Sanità 
per il Progetto Nazionale Qualità “Baby Heart” nel 2012. 
Ha conseguito nel 2012  presso l’Università Bocconi di Milano il 
titolo di Manager Sanità EMMAS e Abilitazione a Dirigente di 
Struttura Complessa ed è contestualmente uno degli esperti 
nazionali senior Agenas. 
Da sempre attiva nel sociale e nell’ambito delle pari opportunità è 
stata Rappresentante Nazionale Zonta International: 2008-2010 e 
Governor Europea Zonta International dal 2012 al 2014. 



Consigliera al Tavolo Pari Opportunità del Ministero del Lavoro 
consecutivamente dal  2008 al 2014 (Ministri Sacconi-Fornero) 
Co-fondatrice del Gruppo Donne e Media (rispetto dell’immagine 
del femminile nei media e televisione) –Gabriella Cims. 
Fra le propugnatrici della legge Golfo sulle quote rosa e le 
dimissioni in bianco. 
International Director per Zonta International Biennio 2016-2018 e 
2018-2020 e attuale rappresentante di Zonta Italia Unione Clubs 
italiani. 
Fondatrice dei Clubs italiani di Palermo, Matera, Potenza e Roma 
Capitolium. 
Attuale rappresentante sindacale dei medici cattolici . 
 
Ha conseguito i seguenti premi alla carriera: 
 

Paul Harris alla carriera per la prima donna ad avere 
eseguito un trapianto cardiaco pediatrico Abruzzo 2003 
 
Premio Chiara Lubitch Città di Manfredonia VI Edizione 
2015 per la  competenza professionale e l’umanità 
 
Premio Zimei alla Professionalità Dicembre 2015. 
 
Premio 28 Dicembre Città di Ortona 2017 alla 
Professionalità. 
 
Premio “Il Frentano d’oro” 2018 
 
Premio Women in Stem 2021 
 
Premio Rose Day Città di Taranto 2022 
 
Stand out women 2023-Montecitorio Roma 

 
 
 
 

 


