FORMATO EUROQPEOQ
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI i

Nome PIASTRELLA LAURA

Indirizzo STRADA MONTE BAGNOLO VALBIANCARA, 10/D
06134 PERUGIA
ITALIA

Telefono 333/7478452
Fax

E-mail piastrellalaura@gmail.com

Nazionalita ITALIILNA
9

Data di nascita 04/07/19F0
CODICE|FISCALE
PSTLRATOL44G4T8Z

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a) In sefvizio dal 01/09/1989 al 31/03/05 presso il Policlinico di
Perugip(U.S.L.Petugia-Corciano-Deruta-Torgiano) in qualitd di Infermiera
Profegsionale,

In sefvizio dal 01/04/05 presso la USL n.2 delPUmbria, Servizio di
Diaqsetotogia

Polianpbulatorio Eutropa, in qualiti di Infermiera

» Nome e indirizzo del datore di Attuaimente Azienda USLUMBRIA 1
lavoro viz g querra,21
06127 PERUGIA

* Tipo di azienda o settore U.0.5 | Diabetologia Poliambulatorio Europa
* Tipo di impiego Infermiera
+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da - a) Conseguimento di DIPLOMA DI MASTERDI | LIVELLO in “Gestione del
coordinamento nelle professioni sanitarie  Firenze,22/05/14

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Diplonta di Infermiera Professionale  29/06/1989 Citta di Castello
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Diploma di Maturita Scientifica 31/07/1991 Gubbio

* Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio

* Quatifica conseguita

» Livello nelfa classificazione
nazionale (se pertinente)

AGGIORNAMENTO PROFESSTONALE

* VI corso di agpiornamento per infermieri di Nefrologia e Dialisi
C.di Castello 17/10/1987

* 1iI1° Convegno Regionale Umbro di Chirurgia

C.di Castello 14- 15/02/1987

e Convegno “Sociale ¢ Anziani”

Umbertide 02/02/1988

*  “Organizzazione del lavoro infermieristico,aspetti legislativi, integrazione operativa e livelli di
organizzazione™

Perugia 24/02/e04/03/1989
¢ Congresso Nazionale “La riabilitazione della persona anziana in ambiente termale”
C.di Castello 6-7/05/1989
* Diploma di partecipazione al 2° corso di specializzazione in riabilitazione respiratoria
Perugia dal 17/10/al 21/10/1989
¢  V?° Congresso Nazionale di Chirurgia Geriatrica
Perugia 18-21/09/1991 |
|
* Forum Regionale”Riforma delle Professioni Sanitarie da Paramedici a Professionisti della salute™
Perugia 24/02/1993
*  “Aneurisma dell’aorta addominale™
*  Foligno 06/10/1990
*  “Protocolli Operativi nell’assistenza”
Perugia 12-17-26/06/1997
* “Larcsponsabilitd Infermieristica dopo ’emanazione della legge 42/99 ¢
Perugia 10/12/1999
* “Corso di Fermazione per Dietisti afferenti ai Centri Diabetologici Regionali VI incontro™
Perugia 16/03/2001
*  “Corso di Formazione per infermieri dei Centri di Diabetologia della Regione dell’Umbria”
Perugia 24/11/2000
» “Corso teorico pratico per infermieri sul piede diabetico™

Montecatini Terme 22/11/2000

* “L’informatica al Servizio della Diabctologia
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Foligno 21/11/2000

¢ “L’infermiere di Diabetologia nel percorso per un progetto di cambiamento ,dalla teoria alla pratica”
Montecatini Terme 07/10/2000

s “Giornata di sensibilizzazione al Counseling”

Bologna 03/06/2000

s “Larelazione di aiuto e la comunicazione in diabetologia”

Perugia 18/12/01—18-29/01/2002

* "Il tuelo dell’infermiere di diabetologia in Umbria”
RELATORE

Torgiano 21/09/2001

s  “Il pianeta paziente al centro di un progetto educativo”

Pesaro 18-20/04/2002

e “Gestione efficace della comunicazione in campo sanitario”

Caltanisetta Dicembre 2001
¢ “Tcrapia insulinica”
Perugia 21/11/2003

» Corso di Formazione su “Gestione efficace della Comunicazione”

Azienda Ospedalicra di Perugia
ECM:N.3
Perugia 21/10/2003

* “Giornate di studio sul Piede Diabetico ¢ sul Piede Reumatico™

ECM: n9
Terni 16-17/04/2004

¢ “Trattamento multidisciplinare del piede diabetico™

ECM: N4
Foligno 17-18/10/2003

s “Il piede diabetico nell’ambulatorio di diabetologia “

ECM:N.7
Firenze 13-14/09/2002

+  “ll piede diabetico nell’ambulatorio di diabetologia™

Firenze 16-17/11/2001

e “Diabete e Gravidanza”

ECM: N.5
Milano 24-25/01/2003
* “Progetto Word base 2003

Azienda Ospedaliera di Perugia
ECM: N.12

Perugia dal 27/03/03 al 8/05/03
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s “L’informatica al servizio della Diabetologia”

ECM: N.7
Foligno 21/10/04
“I’Infermicre e la gestione del piede diabetico”
ECM: N. 11
Rimini 28 — 29 ottobre 2004

*  “Processo assistenziale multidisciplinare”

Azienda Ospedaliera di Perugia
ECM:N.7
Perugia 3 — 6 /05/04

“Office automation”
Centro formazione USL n. 2
ECM: N. 25
Perugia 13/05/05
1 ,'Informatica al servizio deila diabetologia, nei percorsi clinico-assistenziali”
ECM: N.7
Foligno 8/06/05
“ Gli stramenti per il counting dei carboidrati: utilizzo e applicabilita nella pratica clinica”
ECM: N.15
Terni 9 — 10/02/06
“ Nuove tecnologie e prospettive sul controlle glicemico del paziente diabetico”
ECM: N.8
Castagneto Carducci 16/06/06
ECM:N.7
Milano27/4/06
“Qualita personali e competenze necessaric per lavorare in un team diabetologice™
ECM:N8
Chieti,06/12/06
“Autocontrollo, tecnologia e nuove prospettive sul controllo glicemico al paziente diabetico™
ECM:N13
Perugia,01/08/07
“Conoscere per assistere: recenti progressi in diabetologia”
Terni, 12/04/08
“IV congresso regionale OSDI UMBRIA:quale ruolo per gli infermieri umbri di diabetologia™
ECM:NS§
Perugial 7/10/08
“la gestione del piede diabetico nel territorio: diagnosi, prevenzione e terapia”
BCM:N7
Tenutosi a Brufa di Torgiano il 25/26 settembre 2007
“Mangiare a la carte. La libertd di scegliere”
ECM:N2!
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Perugia 08/04/09
“T° forum delle professioni sanitaric Augusta Perusia. Le professioni sanitarie alla luce del 1iI millennio.”
ECM:N 2
Partecipazione in qualita dii DOCENTE
Perugia,21 Maggio ¢ 11 Giugno 2009

“[’approccio al paziente diabetico in farmacia”

Foligno,04/06/10

“corso teorico pratico sull’utilizzo del microinfusore d’insulina e sul sistema integrato con il monitoraggio in
continuo del glucosio”

Partecipazione in qualiti di RELATORE
Branca,26 Maggio 2012

“J] paziente diabetico: gestione condivisa”

Partecipazione in qualitd di RELATORE
Perugia, 10 novembre 2012

“Nuove evidenze nella terapia e nella gestione del paziente”

Partecipazione in qualiti di RELATORE
Pantalla,4 Maggio 2013

“Gestione integrata ospedale —territorio ,del diabete mellito™

Partecipazione in qualitd di RELATORE
Perugia ,26 Novembre 2013

“L’integrazione tra il servizio diabetologico ¢ fa farmacia nella gestione del diabete mellito :dalla diagnosi alla
terapia”

Partecipazione in qualitd di RELATORE
Todi,19 Ottobre,9 Novembre

“J ’educazione terapeutica del paziente :pensieri e pratiche di cura™

Partecipazione in qualiti di RELATORE
Perugia,24 Maggio 2014
1] diabete :dall’attualita alle prospettive futurc”

Partecipazione in qualita di RELATORE
Todi,15 Novembre 2014

“VII congresso OSDI Umbria: Le complicanze del diabete : quando un corretto stile di vita pud esserc d’aiuto”.

Partecipazione in qualita di DOCENTE
Viterbo,1-13 Dicembre 2014

“Nuove tecnologie e personalizzazione nella pratica clinica”
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Partecipazione in qualitd di RELATORE
Perugia,! I Aprile 2015

“Verso una reale gestionc integrata territoriale del paziente diabetico™

Partecipazione in qualita di DOCENTE
Perugia,27 Giugno 2015

“La sperimentazione del percorso di sanita di iniziativa sul diabete; il punto di vista dell’infermiere di
diabetologia”

...... FORMAZIONE OSDI”

Dicembre 2014 “Le complicanze del diabete: quando un corretto stile di vita pud essere di aiuto”

PUBBLICAZIONE di un articolo nella rivista “in

Partecipazione in qualitd di DISCENTE
Perugia,29/11/2018

“ACCREDITAMENTO STRUTTURE SOCIO SANITARIE:SGQ E NUOVI REQUISITI DELLA REGIONE
UMBRIA”
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CAPAGITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nef corso delfa vita e delfa
carriera ma non necessariamente
riconosciute da cerlificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA INGLESE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orafe

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL!

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, cecupando posti
in cuf la comunicazione € importanie e in
situazioni in cuf é essenziale favorare in
squadra (ad es. cullura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamenio e amminisirazione

di persone, progelfi, bilanci; suf posto di

favoro, in afiivita df volontariafo (ad es.

cultura e sporl), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, affrezzalure specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicale.

PATENTE O PATENT!
ULTERIORI INFORMAZION]

ALLEGATI

Pagina 7 - Curriculum vitae df
[ COGNOME, gnome |

ITALIANA

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

PRESIDENTE REGIONALE OSPI UMBRIA

Patent

L1
[we)

DICHIARO CHE LE INFORMAZIONI QUI RIPORTATE NEL PRESENTE CURRICULUM VITAE SONO
ESATTE|E VERITIERE.

AUTORIFZO 1L TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Af SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30
GIUGN(| 2003,N.196

"CODICH IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI"

19/04/19 Piastrella Laura

Per ulterjori informazieni;
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Sistema Informativo del Casellario

Certificato Penale del Casellario Giudiziale
(ART. 25 D.P.R. 14/11/2002 N.313)

CERTIFICATO NUMERO: 6694/2019/R

Al nome di:
Cogrome PIASTRELLA
Nome - LAURA e
Data di nascita 04/07/1970
Luogo di Nascita PERUGIA (PG) - ITALIA
Sesso . F ;
zmm f'
sulla richiesta di: INTERESSATO k- i v 011805 96034 ggg :
ANMINISTRATIVO (ART. 26 D.P R, 1471172002 K313 ////ﬂ/n//m://n//u’i/‘?/ﬁﬁ//m/
Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:
| NULLA
ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI PERUGIA
Si attesta l'avvenuto pagamento (art. 273 e 285 T.U. 30/5/2002 n. 115) del
Q\IEI diritto di certificato O diritto di urgenza
v
PERUGIA, 03/05/2019 12:36 — IL HESPONSABILE DEL sr—:sz;b CERTIFICATIVO
: i (DE PALMA GIO\)‘II{IA) -
| Gl T

/? //(\ I\ AN

Il presente certificato non puo essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori di pubblici servizi della Repubblica
ltaliana (art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva l'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti disciplinati dalle norme
sullimmigrazione (d.lgs. 25 luglio 1998, n. 288). Il certificato & valido se presentato alle autorita amministrative straniere.



