


   curriculum Vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Solinas Felicina Gavina Sebastiana  

        Via MATTEOTTI, 42, 07100 Sassari (Italia), 347 2229644, gavsolinas@gmail.com 

DICHIARAZIONI PERSONALI 

diploma d' Istituto Magistrale 1966 

corso biennale Universitario Lingue straniere PISA 1967-70 

laureata in lettere moderne, con forte motivazione per il sociale, ambiente, volontariato  arte 
e politica 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

1. 01/12/1972–05/07/1997 
Professore nell'insegnamento secondario/Professoressa nell'insegnamento secondario 

MIUR, TEMPIO, PORTO TORRES, SASSARI (Italia) 

DOCENTE DI STORIA DELL'ARTE, ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1. 16/11/1972 
LAUREA IN LETTERE MODERNE UNIVERSITA' STATALE, CAGLIARI (Italia 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre  italiano 

Lingue straniere 

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA   

  Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

    

UP DOWN francese 
francese 

B2 B2 B2 B2 B2 
 

   



Lingue straniere 

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA   

  Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale     

UP DOWN spagnolo 
spagnolo 

B1 B1 B1 B1 B1 
 

   

UP DOWN TOP inglese 
inglese 

A1 A1 A1 A1 A1 
 

   

Aggiungere lingua 

Competenze comunicative 

ottime competenze comunicative, dovute all'esperienza d'insegnante, e alla predisposizione 
personale per il sociale.   

Competenze organizzative e gestionali 

leadership, responsabile reparto chirurgia associazione AVO Italia,  Sassari. 

socia dal 2005 associazione Federazione Donne Arti Professione e Affari 

ulteriore volontariato in diverse associazioni ONLUS 

Competenze professionali 

buon padronanza della mediazione sociale in situazioni di difficoltà che possono presentarsi 
anche all'Improvviso.   

Patente auto B 

Competenze digitali 

Competenze 
digitali AUTOVALUTAZIONE   

  
Elaborazione 
delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione 
di 
Contenuti 

Sicurezza Risoluzione 
di problemi   

 Utente 
autonomo 

Utente 
avanzato 

Utente 
avanzato 

Seleziona 
dalla lista 

Seleziona 
dalla lista 
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