


 

   

 
 

 

     
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MICHELINA  CAO 

Indirizzo  ORISTANO (OR), VIA G. CARDUCCI,11 - 09170 -  

Telefono  0783/72868 – CELL. 3474190380 

E-mail   

 

   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  ORTUERI (NU)  15 MARZO 1962 

 

 
 
 

• Titoli di studio  Diploma di Ragioneria e Perito Commerciale conseguito  

presso L'Istituto Tecnico Commerciale  “L. Mossa”  di Oristano. 

 

1987: 

Diploma di Dattilografia  presso l'istituto Nazionale Scuole e 
Corsi Professionali operante con presa D'atto Ministeriale N° 
20452/S 18 ai sensi della legge 21 dicembre 1978 n 845 con 
punteggio di 30/30 

 
 

   

                      
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
 

• Data (2/11/1983 – 30/11/1983)  NOVEMBRE 1983 SOSTITUTA IN RELIGIONE PRESSO LA 

SCUOLA MEDIA STATALE “A. SEGNI” DI ORTUERI 

 
 



 

   

 
 

 

             

   • Data  Gennaio 1987- Giugno 1987 

 

 

 

    • Data 23/10/1987 – 9/09/1988 

 

    • Data dal 03/10/1988                                                                                        
      

 

     • Data dal 01/02/1990 
 
 
 
 
 
     • Data dal 11/09/2000 

 

 

    • Data dal 05/06/2014                            
 

  

SOSTITUTA TEMPORANEA IN DATTILOGRAFIA PRESSO L’ISTITUTO 

TECNICO COMMERCIALE “L. MOSSA” DI ORISTANO 

 

SUPPLENTE ANNUALE DI STENO-DATTILOGRAFIA PRESSO OL’ISTITUTO 

TECNICO COMMERCIALE “L. MOSSA” SEZIONE STACCATA DI MOGORO 

SEGRETARIO CASSIERE, A TEMPO INDETERMINATO, PRESSO LA CASSA 

COMUNALE DI CREDITO AGRARIO DI ARDAULI. 

CASSIERE PRESSO LA CASSA COMUNALE DI CREDITO AGRARIO DI 

SOLARUSSA (DAL 1998 DIPENDENTE DEL BANCO DI SARDEGNA A 

SEGUITO DELL’ESTINZIONE DELLE CASSE COMUNALI DI CREDITO 

AGRARIO) 

RESPONSABILE DELL’AGENZIA DEL BANCO DI SARDEGNA DI PALMAS 

ARBOREA 

 

COLLABORATORE FAMILY/POE/AMMINISTRATIVO PRESSO LA FILIALE 

DEL BANCO DI SARDEGNA DI SAN VERO MILIS. ATTUALMENTE 

CASSA/FAMILY. 

Istruzione e Formazione  OTTOBRE 2005: Sicurezza e igiene nei luoghi di lavoro-D,Lgs 626/94 

OTTOBRE 2006: Aggiornamento sulla normativa dell’antiriciclaggio  

APRILE  2007: Neo ISVAP 2007 

MARZO 2008: Primo soccorso – D.Lgs 626/94 

SETTEMBRE 2010: Antiriciclaggio – D. LGS 21/11/2007 n 231 – 

operatori di sportello 

MARZO 2011: Formazione per addetti esposti al rischio rapina(CCNL 

12/02/2005 e circ. ABI Lavoro n 125/2005) 

APRILE 2011; Salute e sicurezza dei lavoratori (D. Lgs 81/2008) 

GIUGNO 2011: Fiscalità locale 

MARZO 2012: Crm e Prb- Metodi e strumenti addetti commerciali 

formati 

MARZO 2012: Nuova procedura princing risk based (prb)-addetti 

commerciali 

SETTEMBRE 2012: Meeting commerciale 2012 – I nostri 

clienti:nuove vie –nuovi incontri 

NOVEMBRE 2012: Primo soccorso- aggiornamento triennale (D.LGS 

n 81/08 art 45 e D.M. n 388 del 15/07/2003) 

FEBBRAIO 2013: Antincendio rischio medio – 8 ore (d.lgs. n 81/08 

ART 46 e D.M. 10/03/98) 

GENNAIO 2014: Le regole di comportamento per gli intermediari 

assicurativi-2014 

APRILE 2014: Formazione dei preposti (Accordo Stato-Regioni del 

21/12/2011 –D.LGS n 81/08 ART 37 COMMA 7) 

APRILE 2016:CREDITI DI BASE COLLABORATORI 

MAGGIO 2016: FINANZA BASE COLLABORATORI 

GENNAIO 2017: CREDITI BASE COLLABORATORI- FOLLOW UP 

FEBBRAIO 2017: FINANZA BASE COLLABORATORI –FOLLOW UP 
   

MADRELINGUA  ITALIANO   

 
   



 

   

 
 

 

 

                  ALTRE LINGUA   INGLESE SCOLASTICO 

   

ORISTANO li 09 febbraio 2019  Michelina Cao 
 

 
   
   
   

 

 

 

                                      

  

 

   

     

 
   

 

 

  
 

   
   

   

   

   

 

 
   
   

   

   

   

 
   

   

   

   

   

                                            
 
 

   
   

   

   

   

 

 

 

 

 



 

   

 
 

 

 
 

   

   
   

   

   

   
   
   
   
   
   

 

  
  

   
   
   
   

   
   

  
  
  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

  --    

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

   



 

   

 
 

 

 

 

 

   

      
      

 

       

    

   

   

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

 

                                          

  

 

        

  


